9 centrum
GRABSKIEGO

Raport

Na co Polacy wydaja
pienigdze?




O autorze

Justyna Fundament - absolwentka Wydziatu Fizyki, Matematyki i Informatyki Stosowanej
Politechniki Krakowskiej, School of Business Administration Jyvaskyla University of Applied
Science (Finlandia) oraz studiow podyplomowych z zakresu Rachunkowosci Zarzadczej
i Controllingu na Wydziale Zarzadzania Akademii Gérniczo-Hutniczej w Krakowie. Ekspert
w zakresie raportowania, sprawozdawczosci oraz zarzadzania finansowego. Dyrektor
ds. Sprawozdawczosci Finansowej w UBS Business Solutions Sp. z 0.0. W przesztosci
wspotpracowata z takimi podmiotami jak m.in. Lufthansa, Nidec Motors Actuators (Polska) czy

HSBC Service Delivery.

O fundacji

Fundacja Centrum im. Wiadystawa Grabskiego powstata w 2013 roku z myslg
o upowszechnianiu wiedzy o dziataniach, wartosciach i dziedzictwie patrona Fundacji.
Jej celem jest takze wspomaganie rozwoju przedsiebiorczosci, edukacji ekonomicznej,
finansowej, politycznej oraz historycznej. Nasze cele realizujemy poprzez dziatalnosé
wydawnicza i publicystyczna, organizowanie spotkan, konferencji oraz paneli tematycznych
z opisywanego zakresu. Swoje dziatania Centrum Grabskiego adresuje w szczegolnosci do
ludzi mtodych, zwtaszcza uczniéw i studentéw, ktérym bedzie wskazywato droge osobistego
rozwoju oraz zawodowego spetnienia. W swoich dziataniach taczymy idee konserwatyzmu
i innowacji, patriotyzmu gospodarczego z otwartosciag na Swiat oraz przedsiebiorczosci
i spotecznej odpowiedzialnosci. Za swodj cel uwazamy takze wspieranie wartosciowych
inicjatyw realizowanych przez ludzi mtodych, szczegélnie w sferze gospodarki, historii, nauki,

kultury i edukacji.

Fundacja Centrum im. Wtadystawa Grabskiego
ul. Wielicka 42/103, 30-552 Krakéw

centrumgrabskiego.pl | e-mail: sekretariat@centrumgrabskiego.pl | tel. 533 514 185

Projekt sfinansowano ze srodkéw Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczeristwa Obywatelskiego w ramach rzadowego Programu Rozwoju
Organizacji Obywatelskich na lata 2018-2030. Zadanie: Edukacja mtodziezy w zakresie wiedzy ekonomicznej i historycznej potaczona z rozwojem
instytucjonalnym Fundacji Centrum im. Wtadystawa Grabskiego w latach 2020-2022.

Sfinansowano ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci - Riqdony hegriss.,

KOMITET 9 twoju Organizacj

ce ﬂt ru —— | DO SPRAW Centrum Rozwoju Spoteczeristwa Obywatelskiego ;mj"uu; e
GRABSKIEGO . POZYTKU N I W w ramach Rzqdowego Programu Rozwoju Organizacii 10 lota 2018-2030

PUBLICZNEGO Obywatelskich na lata 2018-2030 PROO

We
Narodowy Istytut Wolnoici




centrum
GRABSKIEGO

Spis tresci
LAY =T o OO 4
CZESC GIOWNA ...ttt et ettt b e e bbb et e e b et ese s e e se s esesenseneatan 6
POASUMOWANIE.......ceeieeteeeteeeetetetete ettt ettt e et e e se st e e s e s ese st esaesessesasensesassessesensenasans 29




9 GRABSKIEGO

Pandemia, wojna, inflacja - te trzy stowa przychodza na mysl, kiedy zastanawiamy sie,
dlaczego w ostatnim czasie pienigdze wydajemy uwazniej. Nietrudno bowiem zauwazyg,
ze ostrozniej gospodarujemy budzetem domowym, rezygnujemy z niektdorych zbednych
wydatkow i dwa razy zastanowimy sie, zanim wydamy pieniadze na przyjemnosci. Jezeli zatem
jest prawdg, ze tak skrupulatnie przeliczamy kazda ztotowke, to na co wtasciwie wydajemy
pienigdze?

Przed czterema laty, w 2018 roku, PWC przygotowat niezwykle pozytywnie
nastrajajacy raport. Przyjrzat sie w nim potrzebom, cechom i wyréznikom polskiego
konsumenta. | tak okazato sie, ze sytuacja ekonomiczna Polakow ulegta znaczacej poprawie,
spadta inflacja i bezrobocie, rosty pensje, a poziom optymizmu polskich pracownikéw nigdy
nie byt tak wysoki.

Jak czytamy w przywotanym wyzej raporcie, 22% polskich ankietowanych byto
wowczas przekonanych, ze ich sytuacja finansowa napawa ich optymizmem.
W nadchodzacym roku planowali wydaé wiecej niz w minionym. Coraz wiecej oséb wyzej
cenito wydatki na doswiadczenia niz przedmioty. Wsréd ankietowanych zapytanych o to, na
co przeznaczajg Srodki pieniezne, 33% przyznato, ze =zaczeto wiecej wydawac
na doswiadczenia, takie jak podréze, szkolenia, jadanie na miesScie, wydarzenia kulturalne,
za$ 30% przeznaczato wieksze sumy na zakup nowych rzeczy. Ten trend dotyczyt wszystkich
grup wiekowych. Jesli zas chodzi o pte¢, bardziej sktonne wydawacé pienigdze
na dos$wiadczenia byty kobiety. Wptyw na zmiane zachowan konsumenckich Polakéw miaty
przede wszystkim:

e chec spedzania czasu z rodzing i znajomymi (48%)
e zmiana zyciowych priorytetéw (41%)
e okres zycia, w jakim sie znajdujg (39%)

e che¢ inwestowania w siebie (38%).1

1 https:/www.pwc.pl/pl/pdf/polacy-na-zakupach-raport-pwc-2018.pdf, str. 13
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9 GRABSKIEGO

Tendencje te jednak odwrécity sie bardzo szybko. 4 marca 2020 roku zanotowano
w Polsce pierwszy przypadek zakazenia koronawirusem, a zaraz potem podjeto decyzje
o wprowadzeniu wielu restrykgji, jak zamkniecie szkdt, uczelni, granic panstwa, ograniczeniu
dziatalnosci placowek medycznych a takze niemal kazdego rodzaju dziatalnosci gospodarczej.
Wptyw pandemii COVID-19 oraz nastepujace po niej zmiany gospodarcze, wojna w Ukrainie
i inflacja znaczaco zmienity zachowania konsumenckie Polakow i przetozyty sie na nasze
codzienne wybory zakupowe.
Obecne nastroje konsumentéw nie s3 juz tak optymistyczne jak te wskazane w raporcie
z 2018 roku. Nowa perspektywe spoteczenstwa i zmiany zachowan na przestrzeni czasu:
od wybuchu pandemii w 2020 roku do roku 2022 mozemy przesledzi¢ opierajgc sie
na wnioskach z raportu ,Skromniej i mniej, czyli zycie polskiego konsumenta”, w ktérym:
e 57% badanych Polakéow wskazato, ze obecna sytuacja gospodarcza juz wptyneta
negatywnie na ich oszczednosci,
e 67% respondentdw spodziewa sie wzrostu wydatkéw swoich gospodarstw domowych
w najblizszych miesigcach,
e 25% Polakéw obawia sie o prace swoja i swoich bliskich,

e 47% badanych obawia sie tego, co przyniesie przysztosc.2

2 https://www.strategyand.pwc.com/pl/pl/publikacje/2022/transformacja-polskiego-konsu-
menta.html
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Wskazane wyzej dane majg potwierdzenie w odpowiedziach na bardziej szczegétowe
pytania, w ktorych autorzy raportu poréwnuja je z tymi uzyskanymi przed dwoma laty.

Analizujagc dane z 2020 oraz 2022 roku wyraznie widaé¢, ze w przewidywaniach
konsumentow nastapita zmiana. Az 67% Polakéw spodziewato sie wzrostu wydatkow,

co stanowi 26% wiecej niz w pierwszym roku pandemii COVID-19.

Ocena wydatkow gospodarstw domowych w Polsce - 2020

Bedziemy wydawac znacznie wiecej 17%

24%

Bedziemy wydawac nieco wiecej

Bedziemy wydawac nieco mniej 16%

Bedziemy wydawac znacznie mniej 4%

39%

Bedziemy wydawac tyle samo

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Pytanie: Jak wedtug Pana/Pani zmienia sie wydatki gospodarstwa domowego w ciggu najblizszych kilku miesiecy?

Proéba: Polska, 1 000

Rysunek 1. Ocena wydatkéw gospodarstw domowych w Polsce - 2020, Badanie Strategy&:

skromniej i mniej, czyli zycie polskiego konsumenta, str. 16
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Ocena wydatkow gospodarstw domowych w Polsce - 2022

Bedziemy wydawacd znacznie wiecej 41%
Bedziemy wydawac nieco wiecej 26%
Bedziemy wydawac nieco mniej 6%
Bedziemy wydawac znacznie mniej 5%
Bedziemy wydawac tyle samo _ 22%
0% 10% 20% 30% 40% 50%

Pytanie: Jak wedtug Pana/Pani zmienia sie wydatki gospodarstwa domowego w ciggu najblizszych kilku miesiecy?

Préba: Polska, 1 203

Rysunek 2. Ocena wydatkéw gospodarstw domowych w Polsce - 2020, Badanie Strategy&:

skromniej i mniej, czyli zycie polskiego konsumenta, str. 16

Wzrosty wydatkéow przedstawione w powyzszych tabelach nie wynikaja z poprawy
jakosci zycia i zwiekszenia dochoddw. Sytuacja i niepewno$¢ zwigzana z epidemia COVID- 19
wptyneta negatywnie na oszczednosci 42% Polakéw. Z kolei w roku 2022 sytuacja
gospodarcza sprawita, ze oszczednosci az 57% polskiego spoteczenstwa miaty sie gorzej nizw
latach poprzednich. Dlatego tez wzrosty wydatki na produkty pierwszej potrzeby, czyli takie,
przy zakupie ktérych wprowadzenie oszczednosci jest trudne. Prym wiodty tutaj gtéwnie
wydatki na artykuty spozywcze (78%), produkty i ustugi zdrowotne i pielegnacyjne (59%) oraz
odziez i obuwie (50%). Spadki wydatkéw zanotowano przede wszystkim w kategoriach
dotyczacych tak zwanych doswiadczen - czyli scisle skorelowanych ze stylem zycia, jak wyjscia

do restauracji (25%), produkty i ustugi sportowe (20%) czy rozrywka i media (17%).2

3 https://www.strategyand.pwc.com/pl/pl/publikacje/2022/transformacja-polskiego-konsu-
menta.html, str. 17
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Zmiana wielkosci wydatkéw domowych wedtug kategorii produktowych 2020

Artykuty spozywcze
5% I 50% I /5%

Produkty i ustugi zdrowotne

16 I - N

Odziez i obuwie

2¢6% I 63% N 11%

Urzadzenia gospodarstwa domowego

17% I 68% I 15
Majsterkowanie / ogrodnictwo 22% I 60% Hl 0%

Restauracje

55% I 36% N 14%

Elektronika uzytkowa 16% NN 65% I 5%
Rozrywka i media so% I s NN 15%
Produkty i ustugi edukacyjne 21% I 65% I 4%
Produkty i ustugi sportowe 0% N 5> W o

M 2020

Pytanie 2020: Jak zmienita sie wysokos$¢ Pana/Pani wydatkéow w nastepujacych kategoriach, w zwiazku z COVID?

Pytanie 2022: Prosimy ocenié, jak zmienity sie Twoje wydatki domowe w nastepujacych kategoriach, jesli w ogdle, w 2022
(wzrost inflacji oraz stop procentowych)

Préba 2020: Polska, 1 000

Proba 2022: Polska, 1 203

Rysunek 3. Ocena wydatkow gospodarstw domowych w Polsce - 2020, Badanie Strategy&:

skromniej i mniej, czyli zycie polskiego konsumenta, str. 17

Whioski z przytaczanych wczesniej badan potwierdza takze to wykonane w grudniu
2022 roku na zlecenie Krajowego Rejestru Ditugéw - ,Oszczedzanie Polakéw w inflacji”.
Zdecydowanie czesciej od zakupdw wstrzymuja sie osoby w przedziale wiekowym 65-74 lata
(ponad 70% respondentow). W najmtodszej badanej grupie (18-24 lata) odsetek ten siegat
56%.

Jak czytamy w raporcie, okoto 61% o0séb, ktére ograniczyty swoje koszty zycia,
rezygnuje z wyjs¢ do restauracji, barow czy kawiarni. Ponad potowa (52%) oszczedza tez na
zakupach ubran, obuwia i akcesoriow. Zmniejszamy tez wydatki na wyposazenie domu (48%),
kulture i rozrywke (46%) oraz podroze (45,5%).

Ostrozniej gospodarujemy swoim portfelem, poniewaz zyjemy w poczuciu niepewnosci

4 https://forsal.pl/finanse/finanse-osobiste/artykuly/8633708,0szczedzanie-polakow-w-in-
flacji-krd.html

8






g GRABSKIEGO

co do przysztosci. Duzy wptyw miata na to oczywiscie pandemia - niemal potowa
dorostych Polakéw oznajmita, ze wptyneta ona na ich podejscie do domowego budzetu i
przede wszystkim przekonata, ze nalezy zy¢ skromniej. Takie deklaracje padty podczas badania
realizowanego w czerwcu 2022 roku na zlecenie Rejestru Dtuznikéw BIG InfoMonitor.

Czesciej taka postawe deklarujg kobiety oraz osoby w wieku od 35. do 54. roku zycia.

Wptyw pandemii na stosunek wydatkow

Trudno powiedzie¢ 15%

TAK, staram sie korzystac z zycia, odreagowac czas

0,
pandemii i swobodniej wydaje pienigdze 3%

TAK, staram sie wydawac w sposob bardziej

. - . 42%
przemyslany niz przed pandemia

NIE, poniewaz nie widze potrzeby szczegdlnego

O,
ograniczania wydatkow 14%

NIE, poniewaz zawsze staratem sie ogranicza¢ wydatki

do niezbednych 26%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Rysunek 4. Badanie Quality watch dla BIG InfoMonitor

Jak mozna zauwazy¢, bardziej przemyslany stosunek do wydatkéw wykazuja przede
wszystkim osoby dojrzate wiekiem. Jak wobec tego swoim budzetem gospodaruja mtodzi?

Osoby w wieku od 18 do 35 lat wskazaty to w badaniu ,,Podejscie mtodych Polakéw do
pieniedzy” dla Krajowego Rejestru Dtugédw Biura Informacji Gospodarczej. Ponad 75%
stwierdzito, ze ma kontrole nad wydawanymi przez siebie srodkami, wie, ile i na co wydaje.
Jednoczes$nie 93% mtodych - kobiet i mezczyzn, z mtodszej, jak i starszej grupy wiekowej,
mieszkajgcych u rodzicéw, na swoim i w wynajmowanym mieszkaniu - uznato, ze warto
oszczedzac. Z jakich powodow?

e mozliwos¢ odtozenia pieniedzy na ,czarng godzine”, gdy pojawi sie jaki$
niespodziewany, powazny wydatek (78%)

e zabezpieczenie swojej finansowej przysztosci (74%),

10
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e mozliwos¢ uzbierania pieniedzy na duzy i wazny wydatek, jak zakup mieszkania,

samochodu (69%).

e warto oszczedzac¢ na konkretne cele, np. zakup nowego telefonu czy zrealizowanie

wymarzonego wyjazdu (67%).

Jak ma sie to do rzeczywistosci? Jakub Kostecki, prezes firmy windykacyjnej Kaczmarski
Inkasso zwrdcit uwage, ze nieracjonalne gospodarowanie pieniedzmi przez mtodych ludzi
konczy sie ich zadtuzeniem. - Mtode pokolenie nie jest sktonne do elastycznosci ani ustepstw
w rozmowach o sptacie zalegtosci. Czesto osoby te nie przyjmuja do wiadomosci,
ze zobowigzania finansowe trzeba regulowac, a comiesieczne raty za smartfona same nie
znikng - powiedziat. Wedtug niego osoby mtode nie przejmuja sie obecng inflacjg tak, jak
starsze - ,w wielu przypadkach maja wsparcie rodzicow, ktérzy w podbramkowych sytuacjach
pokryja ich wydatki”.>

Potwierdza to dalsza czes¢ przytaczanego wyzej badania, z ktorej wynika, ze az 30%
ankietowanych identyfikuje sie ze stwierdzeniem, iz pienigdze sie ich ,nie trzymajg” i ,szybko
sie rozchodz3”. Dla grupy wiekowej 18-25 lat ten odsetek wyniést niemal 40 procent!
Problemy z finansami czeSciej majg mezczyzni (35%) niz kobiety (26%), z wyksztatceniem
podstawowym (niemal 50%). Osoby najstabiej wyksztatcone wykazaty sie rowniez
zdecydowanie mniejsza checig do oszczedzania - az 78%.

Mtodzi ludzie - czesciej niz osoby od nich starsze - przyznajg, ze wydaja wiecej
na przyjemnosci niz na podstawowe potrzeby (22%). Wskazato tak 36% najmtodszych
mezczyzn (18-25 lat) i co dziesigta kobieta w tym wieku. Podobne zdanie ma niemal 40% osob
z wyksztatceniem podstawowym.

Wynika to takze rzecz jasna z obcigzen finansowych, jakie dotycza kazdego z tych
pokolen. Nalezy pamieta¢, ze najwieksza czesé¢ wydatkéw przecietnego gospodarstwa
domowego w Polsce to koszty zwigzane z utrzymaniem mieszkania, jak czynsz i rachunki
za energie czy wode. Obowigzek ich optacania zazwyczaj spoczywa na rodzicach,
a nie najmtodszym pokoleniu. Jak wynika z danych Eurostatu za 2020 rok, stanowig one 20,9%
wszystkich wydatkow. Jest to co prawda mniej niz $rednia unijna (25,7%), jednak rachunki

za gaz i prad pochtaniajg az 7,9 proc. wydatkéw gospodarstwa domowego w Polsce.®

> https://www.bankier.pl/wiadomosc/30-proc-mlodych-Polakow-pieniadze-sie-nie-trzy-
maja-Chetnie-wydaja-na-przyjemnosci-8455525.html
6 Poland. National Communication (NC). NC 8. Biennial Reports (BR). BR 5., str. 38
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Na kolejnym miejscu znajdujg sie wydatki na zywnosc (17,9%) inne dobra i ustugi (12,1%)
oraz transport (11,9%).

Kiedy koricem ubiegtego roku United Surveys w badaniu przeprowadzonym dla ,DGP”
i RMF FM zapytato respondentow, cojest obecnie ich najwiekszym zmartwieniem,
potwierdzit sie wniosek, ze perspektywa w duzej mierze zalezy od wieku. Mtodzi Polacy
najbardziej obawiali sie wzrostu cen, a najstarsi takze tego, czy ogrzeja domy tej zimy.

W grupie wiekowej 18-29 lat 83% wskazan dotyczyto drozyzny. ,Zapewne
ma to zwigzek nie tylko z wysokimi cenami w sklepach, co mtodzi i czesto jeszcze niemajetni
Polacy dotkliwie odczuwajg, lecz takze z wysokimi cenami narynku mieszkaniowym” -
czytaliSsmy w zestawieniu. Zupetnie inng perspektywe majg osoby w wieku 70+. Seniorzy
niemal w rownym stopniu boja sie i wysokich cen (38%), i tego, czy beda mieli jak ogrzac¢ zimg
swo6j dom. Wedtug ,DGP” na wsi zmartwieniem dla 17% badanych byta perspektywa ogrzania
domostwa. Nalezy pamietaé, ze w matych miejscowosciach nie ma sieci cieptowniczej,

ale takze gazowej, a mieszkancy zdani s na ogrzewanie weglem lub drewnem.’”
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Jak stusznie zauwazono w raporcie Millenium, inflacja najbardziej dotyka gospodarstwa
domowe emerytéw, rencistéw, osoby z wyksztatceniem podstawowym lub Srednim. To w tych
grupach najwiekszy odsetek respondentéw ocenia, ze zyje sie skromnie i na co dzien trzeba

bardzo oszczednie gospodarowac pieniedzmi. To emeryci i rencisci w najwiekszym stopniu

7 https://wgospodarce.pl/informacje/119451-czego-polacy-obawiaja-sie-przed-zima
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muszg rezygnowac z przyjemnosci i codziennych wydatkéw, ktére nie sg niezbedne. Wysoka

inflacja prowadzi zatem do pogtebienia nieréwnosci dochodowych.®

Jak polacy oceniajg swoja sytuacje finansow3a?

® oo ® oo
(10 8 g (10 GE0 E

Co trzeci Polak obawia sie, Dla dwdch trzecich respondentéw jedna
2e bedzie miec kiopoty finansowe z trzech najwiekszych wydatkéw
w zwiazku ze wzrostem cen stanowia artykuty codziennej potrzeby

(np. jedzenie czy chemia gospodarcza)

)

49% 39% 22% 15%
Wybieram tansze Rezygnuje z przyjemnosci Zrezygnowatem Utrzymuje swéj
produkty i mocniej i codziennych wydatkow, z wiekszych poziom zycia

Zwracam uwage ktoére nie sa niezbedne wydatkow i nie rezygnuje
na ceny Z niczego
®

13% 12% 11% 10%

Korzystam Wiecej trace Przyspieszytem Przestatem
z zaoszczedzonych na wzroscie niektére wydatki odktadac
wczesniej pieniedzy stép procentowych z obawy, ze bedzie pieniadze

jeszcze drozej

podstawa: wszyscy badani (n=1070)

Badanie przeprowadzone dla Banku Millenium na panelu Ariadna w lipcu 2022 roku.
Préba ogolnopolska N=1070 os6b w wieku od 18 lat wzwyz, reprezentatywna ze wzgledu na pte€, wiek i wielkos¢ miejscowosci zamieszkania.
Metoda: badanie przeprowadzone metoda ankiety internetowej (CAWI)

Rysunek 5. Raport Banku Millenium

Inflacja takze zmusza konsumentéw do zmiany nawykéw zakupowych.
49% uczestnikdéw ankiety przeprowadzonej przez Bank Millennium wybiera tarisze produkty,
wielu badanych rezygnuje z przyjemnosci i wydatkéw, ktére nie s niezbedne do zycia

(np. tych zwigzanych z rozrywka, jedzeniem na mieScie czy dodatkowymi ubraniami).

8 Rzeczpospolita, https://pieniadze.rp.pl/budzet-rodzinny/art36887151-polacy-boja-sie-o-
swoje-finanse-domowe-na-wszystko-starcza-niewielu
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20% odktada na przyszto$s¢ powazniejsze wydatki, jak zakup samochodu czy sprzetu
RTV/AGD. 10% nie jest juz w stanie odktadac czesci zarobionych pieniedzy. Teraz, wybierajac
konkretne produkty, Polacy przede wszystkim zwracajg uwage na cene - jest to kluczowy
czynnik dla 73% spoteczenstwa. Wzrosto znaczenie promocji jako czynnika, na podstawie
ktorego dokonuje sie wyboréw (blisko 40% konsumentow) a spadto znaczenie jakosci
produktu - z 80% w 2020 do 62% w 2022. Dodatkowo Polacy przestali zwraca¢ uwage
na ekologicznos¢ wybieranych produktow. Takie wnioski ptyna z raportu Strategy& Polska
,2Skromniej i mniej, czyli zycie polskiego konsumenta”, ktérego celem byto okreslenie zachowan
konsumentow i ich nastrojow w obliczu zjawisk gospodarczych i geopolitycznych, ktore

dotykaja Polske.?

Ocena istotnosci cen produktow i ustug

it L - F=

Y taldm samym stopntu ek wezesniel | -

Mniej istotne niz wczesniej -

3%
W ogédle nie zwracam uwagi -

3%
M 2020

Pytanie 2020: W jakim stopniu zwraca Pan/Pani uwage na ceny produktéw i ustug, od czasu COVID-19?

Pytanie 2022: W jakim stopniu zwracasz uwage na ceny produktow i ustug w 2022 roku w poréwnaniu do poprzednich lat?
Préba 2020: Polska, 1 000

Proba 2022: Polska, 1 203

Rysunek 6. Ocena istotnosci cen produktéw i ustug, Badanie Strategy&: skromniej i mniej, czyli

zycie polskiego konsumenta, str. 22

Prawie dla wszystkich Polakéw ceny produktéw i ustug sg istotne podczas dokonywania

wyboréw zakupowych, przy czym az dla 43% badanych przez pandemie COVID-19

? https://www.strategyand.pwc.com/pl/pl/publikacje/2022/transformacja-polskiego-konsu-
menta.html, str. 21
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ten czynnik stat sie istotniejszy niz wczesniej, natomiast obecny kryzys gospodarczy

spowodowat, ze na ceny wiekszg uwage zwraca az 61% konsumentéw. Kluczowa zmiana
w stosunku do roku 2020 dotyczy jednak tego, ze przy wyborze konkretnych produktéw
kluczowym czynnikiem dla Polakéw przestatg by¢ jakos¢ produktéw - badani wskazuja
ja w 62% przypadkow (wczesniej byto to 80%). Wzrosto za to znaczenie promocji - 38%

wskazan w 2022 vs 31% w 2020.10

Najwazniejsze czynniki przy wyborze marki produktow?

= g
1 :':
Jakos¢ produktu B
N -
frapemescmand R
40%
. I, 510
Promocja
=
I 0%
Lokalnos¢ produktu _ 9%
I
Ekologicznno$é produktu _ 9%
I
Polecanie przez znajomych _ 99
%

Produkcja zgodnie z zasadami fair trade, etyki _ g

i posznowania srodowiska naturalnego I

W02 M2022

Pytanie 2020: Co jest dla Pana/Pani najwazniejsze przy wyborze marki produktow?
Pytanie 2022: Co jest dla Ciebie najwazniejsze przy wyborze marki produktéw?
Préba 2020: Polska, 1 000

Préba 2022: Polska, 1 203

Rysunek 7. Najwazniejsze czynniki przy wyborze marki produktéw, Badanie Strategy&:

skromniej i mniej, czyli zycie polskiego konsumenta, str. 25

10 https://www.strategyand.pwc.com/pl/pl/publikacje/2022/transformacja-polskiego-kon-
sumenta.html, str. 22
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Zmiana wielkosci wydatkow domowych wedtug kategorii produktowych

Artykuty spozywcze

g

Produkty i ustugi zdrowotne i pielegnacyine

Odziez i cbuwie

I 5

Urzadzenia gospodarstwa domowego

I 0

Maisterkowarnie / ogrodnictwo

Restauracja

I

Elektronika uzytkowa

I 5

Rozrywka i media

I

Produkty i ustugi dekoracyine

I ¢

Produkty i ustugi sportowe

W 2020

Pytanie 2020: Jak zmienita sie wysokos$¢ Pana/Pani wydatkéw w nastepujacych kategoriach w zwigzku z COVID?

Pytanie 2022: Prosimy ocenic¢ jak zmienity sie Twoje wydatki domowe w nastepujacych kategoriach, jesli w ogdle, w 2022
roku (wzrost inflacji oraz stép procentowych)

Proba 2020: Polska, 1 000

Préba 2022: Polska, 1 203

Rysunek 8. Zmiana wielkosci wydatkéw domowych wg kategorii produktowych, Badanie

Strategy&: skromniej i mniej, czyli zycie polskiego konsumenta, str. 25

Zmiane nastrojéw konsumenckich zauwazono takze w badaniu Santander Consumer
Banku. Pokazato ono, ze takie czynniki, jak inflacja czy wyzsze ceny energii sprawiaja, ze Polacy
zaczeli bardziej analizowac swoje wydatki. Wynikato z niego, ze wiekszos¢ osob planowato
wstrzymac sie od wiekszych zakupéw pod koniec roku 2022. W tej grupie byli mezczyzni
(66%), seniorzy powyzej 70-tego roku zycia (85%) i mieszkancy duzych miast. Ponadto 37 proc.
przyznato, ze czesciej rozglada sie za okazjami i rabatami w sklepach internetowych, a 32 proc.
deklaruje, ze ich zakupy w kanale online s3 mniej impulsywne.

Z badania wynika, ze na przecenach najwiecej oséb chciato kupi¢ ubrania (45%),
zabawki (43%) i kosmetyki (41%). Na kolejnym miejscu znalazty sie ksigzki i e-booki (35%),
wyprzedzajac elektronike (19%) oraz sprzet AGD (16%). Zdecydowanie mniej respondentow
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poszukiwato RTV (6%) czy bizuterii (5%).11

Wzrost cen wptynat na ograniczenie przez Polakow wydatkow, co potwierdza takze

sondaz telefoniczny zrealizowany przez Kantar dla ,Faktow” TVN i TVN24.

Czy wzrost cen w ostatnim czasie wptynat na ograniczenie wydatkow?

_

m Zdecydowanie tak = Raczej tak ® Nie wiem = Raczej nie ® Zdecydowanie nie

Rysunek 9. Opracowanie wtasne na podstawie danych z sondazu telefonicznego
zrealizowanego przez Kantar dla ,Faktéw” TVN i TVN24 w dniach 22-23 czerwca 2022 roku

na ogoélnopolskiej, reprezentatywnej probie 1003 oséb powyzej 18. roku zycia.

Od 2015 r. Polacy wydaja coraz wiecej na produkty spozywcze. Piec¢ lat temu wydatki
na zakupy spozywcze stanowity 24 proc. ogdlnej kwoty wydatkéw. Od tamtego momentu
systematycznie rosty (2016 r. - 24,2 proc., 2017 r. - 24,3 proc., 2018 r. - 24,8 proc., 2019 r. -
25,1), aby w 2021 r. przekroczy¢ 26 procent.12

11 https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/36-proc-polakow-chce-kupowac-podczas-zimo-
wych-wyprzedazy-zaczelismy-analizowac-e-wydatki

12 Sytuacja Gospodarstw Domowych w 2019 r. w $wietle wynikéw badania budzetow
gospodarstw domowych, GUS
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Struktura przecietnych miesiecznych wydatkéw na 1 osobe w
gospodarstwach domowych (w proc. wydatkow ogotem) w 2019 r.

Zywnoséc i napoje bezalkoholowe 25,1%
Uzytkowanie mieszkania i nosniki energii 18,0%
Transport 9,7%
Rekreacja i kultura 6,6%
Pozostate towary i ustugi 6,2%
Wyposazenie mieszkania i prowadzenie gosp. dom. 5,6%
Zdrowie 5,1%
Restauracje i hotele 4.9%
Odziez i obuwie 4,8%
tacznos¢ 4,4%
Pozostate wydatki 4,0%
Napoje alkoholowe, wyroby tytoniowe 2,5%
Edukacja 1,5%
Kieszonkowe 1,4%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0%

Rysunek 10. Struktura przecietnych miesiecznych wydatkéw na 1 osobe w gospodarstwach

domowych (w % wydatkéw ogdétem) w 2019 r., GUS

Dane GUS z 2019 roku pokazywaty - pomimo wzrostu dochodéw polskich
konsumentow - ze udziat wydatkéw na zywnos¢ delikatnie rosnie zamiast spadac. Zgodnie
z prawem Engla, wraz ze wzrostem dochodéw konsumenta udziat wydatkow na zywnosc
w jego wydatkach ogdétem zmniejsza sie. W Polsce udziat wydatkow tej kategorii w ostatnich
latach bardzo powoli, ale systematycznie rosnie. Moze wynika¢ to z kilku czynnikéw.
Zwiekszenie udziatu tej kategorii w wydatkach polskich gospodarstw domowych mozna taczy¢
z silniejszym na tle pozostatych débr konsumpcyjnych wzrostem cen zywnosci. Druga
w kolejnosci istotng pozycje w wydatkach gospodarstw domowych stanowity wydatki
na uzytkowanie mieszkania lub domu i nosniki energii. Udziat tego rodzaju wydatkow

w wydatkach ogotem wynidst przecietnie 18,0 proc. Najnizszy byt w gospodarstwach
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domowych rolnikow (13,9 proc.), a najwyzszy w gospodarstwach domowych rencistow
(22,6 proc.).13

W wyniku zwigzanych z trwajaca od 2020 r. pandemia COVID-19 i nastepujacych
po sobie okresow zamykania gospodarki i jej otwierania oraz zwigzanych z tym zmian w stylu
zycia ludnosci, zaobserwowano znaczace zmiany w strukturze przecietnych miesiecznych
wydatkow na 1 osobe w gospodarstwach domowych w poszczegdlnych kwartatach 2021 r.
w poréwnaniu z analogicznymi kwartatami 2020 r.

Wzrost udziatu w wydatkach ogétem w kwartatach od drugiego do czwartego
zaobserwowano w 4 grupach wydatkéw: transport (najwiekszy wzrost w stosunku do roku
poprzedniego nastgpit w Il kwartale i wynidst 1,4 p. proc.), zdrowie (najwiekszy wzrost w |l
kwartale - 1,1 p. proc.), restauracje i hotele (najwiekszy wzrost w IV kwartale - 1,0 p. proc.)
oraz rekreacja i kultura (najwiekszy wzrost w Il kwartale - 0,5 p. proc.). Zmniejszenie udziatu
w wydatkach ogétem w kwartatach od drugiego do czwartego 2021 r. w stosunku do 2020 r.
zanotowano w 3 grupach wydatkow: zywnos¢ i napoje bezalkoholowe (najwiekszy spadek
w Il kwartale - o 3,2 p. proc.), wyposazenie mieszkania i prowadzenie gospodarstwa

domowego (najwiekszy spadek w IV kwartale - 0 0,6 p. proc.) oraz napoje alkoholowe, wyroby

13 Sytuacja Gospodarstw Domowych w 2019 r. w $wietle wynikéw badania budzetow
gospodarstw domowych, GUS, str. 4
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tytoniowe (najwiekszy spadek w Il i IV kwartale - 0 0,3 p. proc.).1

Struktura przecietnych miesiecznych wydatkéw na 1 osobe w
gospodarstwach domowych (w proc. wydatkéw ogotem) w 2021 r.

Zywno$¢ i napoje bezalkoholowe _ 26,4%
Uzytkowanie mieszkania i no$niki energii _ 19,0%
Transport _ 9,4%
Rekreacja i kultura _ 6,0%
Pozostate towary i ustugi _ 6,0%
Wyposazenie mieszkania i prowadzenie gosp. dom. _ 5,6%
Zdrowie N 5.6%
tacznosc - 4,8%
Odziez i obuwie [N 44%
Restauracje i hotele - 4,1%
Pozostate wydatki - 3,6%
Napoje alkoholowe, wyroby tytoniowe - 2,7%
Edukacia M 1,1%
Kieszonkowe . 1,2%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0%

Rysunek 11. Struktura przecietnych miesiecznych wydatkéw na 1 osobe w gospodarstwach

domowych (w % wydatkéw ogotem) w 2019 r., GUS, str. 6

Poziom spozycia artykutéw zywnosciowych zalezy w duzym stopniu od dochodéw
osigganych przez gospodarstwa domowe. Wraz ze wzrostem ich zamoznosci, wyzszy byt
poziom spozycia niektérych artykutéw zywnosciowych takich jak pieczywo i produkty

zbozowe, mieso, warzywa, owoce, sery i twarogi oraz wody mineralne i Zrédlane.

14 Sytuacja Gospodarstw Domowych w 2021 r. w $wietle wynikéw badania budzetow
gospodarstw domowych, GUS, str. 7
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Przecietne miesieczne spozycie wybranych artykutéw zywnosciowych na 1 osobe w

gospodarstwach domowych wedtug grup kwintylowych w 2019 r.

kg | grupa kwintylowa m V grupa kwintylowa w tym pieczywo B w tym ziemniaki
10
8,5
8 7.5
6,6
6 50 >/ 2.2 52
= 43

4

2,9 2,8 2,6
2

I 2,7 12 08 o7

. ] I

pieczywo mieso warzywa owoce sery i twarogi cukier wody mineralne

i prod. zhozowe i zrodlane (w l.)

Rysunek 12. Przecietne miesieczne spozycie wybranych artykutéw zywnos$ciowych na 1 osobe

w gospodarstwach domowych wedtug grup kwintylowych w 2019 r., GUS

W 2021 r. nastgpit spadek spozycia wiekszosci podstawowych artykutéw

zywnosciowych.

Najwyzszy spadek dotyczyt: cukru (o 10,7%), maki (o 10,0%), olejow i ttuszczoéw (o 5,6%,
w tym margaryny i innych twardych ttuszczéw roslinnych o 11,5%), mleka (o 5,2%), warzyw
(0 3,8%, w tym ziemniakéw o 7,8%), Smietany (o 2,8%), pieczywa i produktéw zbozowych
(0 2,6%, w tym pieczywa o 2,9%), wedliny i innych przetworéw miesnych (o 2,6%), miesa
(0 2,4%, w tym surowego miesa drobiowego o 6,5%), makaronu i produktéw makaronowych
(0 2,4%) oraz jaj (0 2,2%). Wzrost spozycia odnotowano w przypadku ryb i owocoéw morza
(o 3,7%), owocdéw (o 2,3%) oraz serow i twarogéw (o 2,1%). Na spadek poziomu spozycia
wiekszosci podstawowych artykutow zywnosciowych i wzrost o 15,6% wydatkéw
na gastronomie miato wptyw, obok wzrostu cen zywnosci, stopniowe luzowanie obostrzen
zwigzanych z pandemig COVID-19, umozliwienie funkcjonowania lokali gastronomicznych
oraz wynikajace z tego zmiany w czestotliwosci, wielkosci i strukturze dokonywanych
zakupow. Zmiany te przetozyty sie na zauwazalny spadek udziatu wydatkéw na zywnos$é

i napoje bezalkoholowe w ogdle wydatkéw gospodarstw domowych w 2021 r. (w 2020 r.
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zaobserwowano wyrazny wzrost tego typu wydatkéw w stosunku do okresu sprzed pandemii
COVID-19).°

Przecietne miesieczne spozycie wybranych artykutéw zywnosciowych na 1 osobe w

gospodarstwach domowych wedtug grup kwintylowych w 2021 r.

kg | grupa kwintylowa W V grupa kwintylowa w tym pieczywo B w tym ziemniaki
10
8,6
8 759
6,5
6 5,6 5.3 54 i
4,6 43 s
4 31
2,5 2.4
2
. l 0’8 1’3 0'7 0’8
. H o=
pieczywo migso warzywa owoce sery i twarogi cukier wody mineralne
i prod. zbozowe i Zrédlane (w )

Rysunek 13. Przecietne miesieczne spozycie wybranych artykutéw zywnosciowych na

1 osobe w gospodarstwach domowych wedtug grup kwintylowych w 2021 r., GUS, str. 11

Pod wzgledem wyposazenia w sprzet nowej generacji, taki jak urzadzenie z dostepem
do Internetu czy smartfon, w 2019 roku lepiej wypadaty gospodarstwa domowe
zamieszkujgce miasta niz gospodarstwa domowe mieszkajace na wsi. W przypadku telewizora
plazmowego lub LCD i zmywarki do naczyn wystgpity niewielkie réznice, natomiast
zdecydowanie wiekszy odsetek gospodarstw domowych na wsi niz w miescie posiadat
samochdéd osobowy, motocykl, skuter, motorower lub rower. W poréwnaniu z 2018 rokiem
réznice w stopniu wyposazenia zmniejszyty sie nieznacznie na korzys$¢ wsi.16

Ten trend utrzymat sie takze w 2021 roku. Wystapit wzrost liczby gospodarstw
domowych wyposazonych miedzy innymi w nastepujgce dobra: zmywarka do naczyn,
smartfon, odbiornik plazmowy lub ciektokrystaliczny, rower, samochéd osobowy, urzadzenie
z dostepem do Internetu oraz urzadzenie do odbioru TV satelitarnej lub kablowe;j.

W 2021 r. wystagpit wzrost liczby gospodarstw domowych wyposazonych w zmywarke

15 Sytuacja Gospodarstw Domowych w 2021 r. w $wietle wynikéw badania budzetow
gospodarstw domowych, GUS, str. 11

16 Rosng wydatki Polakow na zywnos$¢. Trend jest niepokojacy” z: wiadomosci handlowe.pl,
29.05.2020rr.
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do naczyn (o 4,2%), smartfon (o0 2,2%), odbiornik plazmowy lub ciektokrystaliczny oraz rower
(po 1,6%), samochod osobowy (o 1,3%), urzadzenie z dostepem do Internetu (o 1,2%) oraz
urzadzenie do odbioru TV satelitarnej lub kablowej (0 1,0%). Nalezy zwrdci¢ uwage na fakt,
iz w przypadku samochodoéw osobowych najwiekszy wzrost w stosunku do 2020 r.
odnotowano w grupie rencistow (o 17,8%), co wynika z faktu matego nasycenia w to dobro
gospodarstw rencistow (jedynie 1/3 sposrdod nich posiadata samochdéd osobowy).
Dla niektérych rodzajow dobr nastgpit dalszy spadek liczby gospodarstw domowych
w nie wyposazonych i dotyczyto to takich dobr jak: odbiornik kineskopowy (spadek o 42,9%
liczby gospodarstw go posiadajacych), motocykl, skuter, motorower (spadek o 11,9%), zestaw
kina domowego (spadek o 5,6%), sprzet do odbioru, nagrywania i odtwarzania dzwieku
(spadek 0 4,3%).17

Wyposazenie gospodarstw domowych w wybrane dobra trwatego uzytkowania wedtug

miejsca zamieszkania w 2021 r.

Miasto m Wies

100% 9500 96,1%
864% 85,3%

80,3% 8L,7%
80%

67,1%
60%

49.,8%

46,5%
40%

20%

0%

urzadzenie smartfon telewizor zmywarka samochéd
z dostepem plazmowy do naczyn osobowy
do Internetu lub LCD

Rysunek 14. Wyposazenie gospodarstw domowych w wybrane dobra trwatego uzytkowania
wedtug miejsca zamieszkania w 2021r., GUS, str. 12
Cho¢ z jednej strony Polacy w badaniach deklarowali, ze bedg oszczedza¢ - miedzy

innymi na elektronicel®, to juz rok pdzniej, wedtug raportu Deloitte Digital Consumer Trends

17 Sytuacja Gospodarstw Domowych w 2021 r. w $wietle wynikéw badania budzetow
gospodarstw domowych, GUS, str. 12

18 Raport agencji ARC Rynek i Opinia przygotowany przez agencje ARC Rynek i Opinia przy
wspotpracy z fintechem Mokka. Badania zostaty przeprowadzone u progu 2022 r., metoda
CAWI na prébie reprezentatywnej 600 Polakow i Polek w grudniu 2021 r.
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2022 az 60%. konsumentéw zamierzato zwiekszy¢ wydatki na elektronike - szczegodlnie

w kategorii wearables, obejmujaca smartwatche i opaski fitness. Co drugi badany Polak
planowat wydac wiecej na ustugi telekomunikacyjne i subskrypcje. Ankietowani zaktadali,
ze ich wydatki na urzadzenia elektroniczne, subskrypcje i ustugi telekomunikacyjne wzrosna
w nadchodzacych miesigcach, a jedynie 5-8% - w zaleznosci od kategorii wydatkow -

prognozowato spadek.

Deklarowane wydatki na poszczegélne kategorie w 2022 r. w poréwnaniu do 2021 r.

Ustugi telekomunikacyjne

Nie wier N
gz zmian [

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Subskrypcje

Nie wiem [N
Bez zmian [

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Urzadzenia elektroniczne

Nie wiem [N
Bez zmian |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Rysunek 15. Deklarowane wydatki na poszczegélne kategorie w 2022 r. w poréwnaniu

do 2021 r., telepolis.pl
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Polacy zmniejszyli znaczaco $rodki przeznaczone na inwestycje w nieruchomosci.

W Il kwartale 2022 w szesciu najwiekszych polskich miastach deweloperzy sprzedali
tacznie 9,2 tys. mieszkan. Jest to o 11,5% mniej niz w | kwartale 2022 - kiedy to rynek
mieszkaniowy znajdowat sie w fazie spowolnienia. To najgorszy wynik odnotowany od czasu
lockdownu, czyli Il kwartatu 2020, kiedy kupionych zostato 6,9 tys. mieszkan - donosza
eksperci JLL.

W pierwszej potowie 2022 zostato zawartych ok. 19,5 tys. transakcji. To az o 50% mniej
w poréwnaniu do najlepszego pod wzgledem sprzedazy pierwszego potrocza 2021.

Najwieksze zmiany odnotowano w todzi i Trojmiescie, gdzie kwartat do kwartatu
sprzedaz spadta o0 25%. W pordwnaniu z | kwartatem 2022 w Warszawie sprzedaz mieszkan
byta o 13%, a we Wroctawiu o 9% mniejsza. Wyraznie lepsze wyniki odnotowane zostaty
w Krakowie - tutaj sprzedaz zmniejszyta sie zaledwie o 2%. Dobre dane naptynety rowniez
z Poznania, gdzie sprzedaz pozostata praktycznie na takim samym poziomie, jak w okresie
od stycznia do marca 2022.1?

Jak wskazuja inne podsumowania, w IV kwartale 2022 roku sprzedaz mieszkan odbita
od dna zanotowanego w Il kwartale. W | kwartale 2023 roku tendencja sie utrzymata. Wedtug
wstepnych szacunkéw JLL, w szeSciu najwiekszych aglomeracjach deweloperzy sprzedali
(umowy rezerwacyjne, deweloperskie i przedwstepne) 11,4 tys. mieszkan, o ponad jedna
trzecig wiecej kwartat do kwartatu i o blisko 10 proc. wiecej rok do roku. Wiecej transakcji
to poktosie m.in. zakoniczenia podnoszenia stép procentowych NBP.2°

Przyhamowaty wakacyjne wydatki Polakow — do takich wnioskéw doszli ekonomisci
banku PKO BP. Przeanalizowali oni transakcje klientéw banku. Wynika z nich, ze Polacy staraja

sie oszczedzaé, szczegdlnie na pobycie w hotelu.

19 https:/www.muratorplus.pl/inwestycje/inwestycje-mieszkaniowe/ceny-mieszkan-w-
polsce-o-ile-wzrosna-czy-ceny-mieszkan-spadna-gdzie-szukac-okazji-cenowych-prognozy-
2022-aa-BJAZ-hHVK-d4wc.html

20 https:/www.rp.pl/rynek-nieruchomosci/art38268801-deweloperzy-podsumowuja-

sprzedaz-mieszkan-w-i-kwartale-2023

25






g GRABSKIEGO

Wakacyjne wydatki Polakow - tagczne wydatki na hotele i liczba transakcji

Hotele/rekreacja wartosc transakcji Hotele/rekreacja liczba transakgji
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Rysunek 16. Wakacyjne wydatki Polakow, raport PKO SA

Szczyt widoczny jest nie tylko w wartosci, ale i liczbie transakcji. Ta jest obecnie
na poziomie z 2021 roku, mimo ze przez wiekszo$¢ roku byta ona znacznie wyzsza.
Ograniczenie moze mie¢ zwigzek z rosngcym poziomem cen. Dane Europejskiego Urzedu
Statystycznego sugeruja, ze za wakacje zaptacimy dzi$ o 16% wiecej nizw 2021 roku. Szacunki
agencji Minds & Roses pokazuja, ze ceny noclegéw najszybciej rosng w goérach oraz nad
morzem. Nie jest to oczywiscie zadne zaskoczenie - s to najmocniej oblegane kierunki

w Polsce.?!

21 Artykut \Wakacyjne wydatki Polakéw przyhamowaty. Ceny uderzaja w portfele”, obserwator

gospodarczy.pl, z dnia 02.08.2022 r.
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lle planuje Pan/Pani tacznie przeznaczy¢
na wyjazdy wakacyjne w 2022 roku?
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#rodto: Mind&Roses na zlecenie ZBP,
20-25 maja 2022

@ nie wiem

Zrodto: Mind&Roses na zlecenie ZBP,
20-25 maja 2022

Rysunek 17. Wakacje Polakéw w trudnych czasach, Raport Zwigzku Bankéw Polskich

Duze koszty zwigzane chocby ze sptatg kredytéw sprawiaja, ze spoteczenstwo ma mniej
pieniedzy na wydatki konsumenckie. W statystykach zapewne na plus wyjdzie sprzedaz
zywnosci, odziezy czy farmaceutykéw, co ma zwiazek z duzo wieksza liczbg konsumentow
w zwigzku z imigracja.

W 2021 r. rynek apteczny przekroczyt warto$¢ 40 mld zt, a do sierpnia 2022 roku
pacjenci wydali juz ponad 29 mld zt. Jak wynika z danych PEX PharmaSequence, za prawie
jedng trzecig tej kwoty (12,8 mld zt) odpowiadajg leki refundowane, czyli czeSciowo
(w 74 proc.) finansowane przez panstwo. To oznacza, ze Polacy doptacili do nich w zesztym

roku 3,3 mld zt.22

22 https://serwisy.gazetaprawna.pl/zdrowie/artykuly/8545092,wydatki-polakow-na-leki-
dane-rynek-apteczny.html
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Z przedstawionych wyzej danych jednoznacznie wynika, ze pandemia, wojna i inflacja

wptynety na budzety Polakéw i podejmowane przez nich decyzje konsumenckie. W jaki

sposob? Ponizej kilka generalnych wnioskow.

Rosnaca inflacia ma wptyw na strukture wydatkéw polskich rodzin. Sytuacja
i niepewnos¢ zwigzana z epidemig COVID-19 wptyneta negatywnie na oszczednosci
42% Polakéw. Z kolei w roku 2022 sytuacja gospodarcza sprawita, ze oszczednosci
az 57% polskiego spoteczenstwa miaty sie gorzej niz w latach poprzednich. Dlatego tez
wzrosty wydatki na produkty pierwszej potrzeby, czyli takie, przy zakupie ktérych
wprowadzenie oszczednosci jest trudne, jak na przyktad artykuty spozywcze.

Spadki wydatkéw zanotowano przede wszystkim w kategoriach dotyczacych tak
zwanych doswiadczen - czyli scisle skorelowanych ze stylem zycia, jak wyjscia
do restauracji, produkty i ustugi sportowe czy rozrywka i media. Wynikaja one
z ograniczenia konsumpcji w obszarze tzw. stylu zycia.

Mtodzi ludzie - czesciej niz osoby od nich starsze - przyznaja, ze wydajg wiecej
na przyjemnosci niz na podstawowe potrzeby. Wskazato tak 36% najmtodszych
mezczyzn (18-25 lat) i co dziesigta kobieta w tym wieku. Podobne zdanie ma niemal
40% osob z wyksztatceniem podstawowym.

Najwieksza czes¢ wydatkow przecietnego gospodarstwa domowego w Polsce
to koszty zwigzane z utrzymaniem mieszkania, jak czynsz i rachunki za energie czy
wode. Obowigzek ich optacania zazwyczaj spoczywa na rodzicach, a nie najmtodszym
pokoleniu. Jak wynika z danych Eurostatu za 2020 rok, stanowig one 20,9% wszystkich
wydatkéw. Jest to co prawda mniej niz $rednia unijna, jednak rachunki za gaz i prad
pochtaniajg az 7,9 proc. wydatkéw gospodarstwa domowego w Polsce. Na kolejnym
miejscu znajdujg sie wydatki na zywnosé¢, inne dobra i ustugi oraz transport.

Inflacja najbardziej dotyka gospodarstwa domowe emerytéw, rencistow, osoby
z wyksztatceniem podstawowym lub srednim. To w tych grupach najwiekszy odsetek

respondentéw ocenia, ze zyje sie skromnie i na co dzien trzeba bardzo oszczednie
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gospodarowac pieniedzmi. To emeryci i rencisci w najwiekszym stopniu musza
rezygnowac z przyjemnosci i codziennych wydatkow, ktore nie sg niezbedne.

Teraz, wybierajac konkretne produkty, Polacy przede wszystkim zwracajg uwage
na cene - jest to kluczowy czynnik dla 73% spoteczenstwa. Wzrosto znaczenie
promocji jako czynnika, na podstawie ktérego dokonuje sie wyborow, a spadto
znaczenie jakosci produktu. Dodatkowo Polacy przestali zwraca¢ uwage
na ekologicznos¢ wybieranych produktow.

Zauwazalne jest tez zmniejszenie czestotliwosci dokonywania zakupéw we wszystkich
kategoriach zakupowych. Nawet w poréwnaniu do niepewnego czasu pandemicznego
obecne zachowania konsumentow wskazujg na ograniczenie konsumpcji.

W wyniku zwigzanych z trwajacg od 2020 r. pandemig COVID-19 i nastepujacych
po sobie okreséw zamykania gospodarki i jej otwierania oraz zwigzanych z tym zmian
w stylu zycia ludnosci, zaobserwowano znaczace zmiany w strukturze przecietnych
miesiecznych wydatkéw na 1 osobe w gospodarstwach domowych w poszczegdlnych
kwartatach 2021 r. w poréwnaniu z analogicznymi kwartatami 2020 r.

Poziom spozycia artykutéw zywnos$ciowych zalezy w duzym stopniu od dochodéw
osigganych przez gospodarstwa domowe. Wraz ze wzrostem ich zamoznosci, wyzszy
byt poziom spozycia niektérych artykutéw zywnosciowych takich jak pieczywo
i produkty zbozowe, mieso, warzywa, owoce, sery i twarogi oraz wody mineralne

i zZrodlane.

Sytuacja makroekonomiczna zmusita konsumentéw do racjonalizacji wydatkéw

i ograniczenia zakupéw. Konsumenci wybieraja tansze zamienniki preferowanych wczesniej

produktéw. Ciezko w najblizszych miesigcach oczekiwaé odwrocenia tych trendéw.
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